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VIERNES, 30 DE MAYD

l CURSO DE PERFECCIONAMIENTO TECNICO "VILLA DE SANTA POLA"
IMPARTIDO POR D. VAN LEAL Y SIMPOSIO DE MEDICINA DEFORTIVA

18.00 -19.00 H. SIMPOSIUM DE MEDICINA DEPORTIVA
LAS LESIONES DEPORTIVAS EN EL KARATE (LUGAR: BALUARTE DEL DUQUE)

18.00 -19.15 H. ENTRENAMIENTO INFANTIL, JUVENIL ¥ CADETE (10-15 ANOS).
19.30 - 21,30 H, ENTRENAMIENTO JUNIOR, SUB21 Y SENIOR (MAS DE 16 ANDS)
21.30 H. CLAUSURA DEL CURSD

SABADO, 31 DE MAYO

IX TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE Y Il TROFED DE KARATE ADAPTADO
"VILLA DE SANTA POLA"

09.00 H. INICIO DEL TORNEQ INTERMACIONAL:

CATEGORIAS DE KATA SUBALEVIN, ALEVIN, INFANTIL, JUVENIL Y CADETE A,

13 H, ENTREGA DE TROFEDS.

13.30 H. RECESQ PARA EL ALMUERZO.

16.00 H. CATEGORIAS DE KATA CADETE B, PROMESAS, SENIOR, VETERANDS/AS
¥ KATA ADAPTADO,

17.00 H. FINALES DE KATA.

17.30 H. CATEGORIAS DE KUMITE CADETE, JUNIOR Y SENIOR.

19.30 H. FINALES DE KUMITE.

20 H. ENTREGA DE PREMIOS Y TROFEDS. CLALSURA DEL TORNEQD.

* Lugar de lodas [as actividades: Castillo-Foraleza de Santa Pola.
* Los horarios indicados en el programa tienen caracter orientativo,
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IX TORNEQ

KARATE
VILLA SANTA POLA

SO s Fes

Estimados amigos:

Es para mi una gran satisfaccion poder daros, en nombre de todos los santapoleros, la bienvenida
a nuestra villa, que de nuevo acoge a los aficionados al karate de toda Espafia en esta
competicién que nos sitia como punto de referencia de las artes marciales en nuestro pais.

Como ya sabéis, Santa Pola ofrece al visitante una gran variedad de atractivos turisticos para
todos los gustos, girando alrededor de nuestra milenaria bahia y recorriendo los once kildmetros
de playas y calas que ponemos a vuestra disposicién, pero también una importante oferta
cultural, historica y medioambiental, complementada con la amplia programacion de grandes
eventos deportivos nos convierten en un destino turistico de primer orden, y en especial por
el calor de nuesiras gentes que os reciben encantadas.

Desde aqui me gustaria felicitar al Club Karate Gym Noray, organizador del “Tomneo Nacional
de Karate Villa de Santa Pola", por la impecable trayectoria de esta competicion que tiene como
marco incomparable el Patio de Armas de nuestro Castille-Fortaleza. También quisiera reconocer
|a labor de voluntarios, patrocinadores y colaboradores, sin los cuales seria imposible logrario.

Bienvenidos a Santa Pola y espero que disfrutéis de todo lo que nuestro pueblo os brinda.
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Me qustaria daros la blenvenida a la novena edicidn del Torneo Internacional de
Karate Villa de Santa Pola, que celebramos los dias 30 y 31 de mayo en el
incomparable marco del Patio de Armas del Castillo-Fortaleza de nuestra villa. Sin
duda es un gran aliclente para los deportistas poder competir al abrigo de estas
centenarias muralias, en el centro de nuestro pueblo y con el calor de nuestras
gentes. Solo Santa Pola es capaz de ofrecer este estimulo.

Desde la Concejalia de Deportes seguimos prestando todo el apoyo a nuestros clubes para mejorar dia
a dia todos y cada uno de los innumerables eventos deportivos que forman parte de nuestra amplia
programacion anual, y buena culpa del &xito es compartido con nuestra Concejalia de Turismo a traves
del Plan de Competitividad Turistica de Santa Pola "Turismo Deportivo Internacional®, a través del cual
hemos adquirido infraestructuras de primer nivel para conseguir que todos nuestros eventos deportivos
sean un gran éxito,

Este tomeo es buena prueba del estilo que agui imprimimos a nuestros eventos deportivos, teniendo
como principal objetivo la satisfaccion del deportista. La magnifica labor del Club Karate Gym Noray
como organizador se verd de nuevo plasmada en esta novena edicidn del Torneo Internacional de Karate,
segunda de Karate Adaptado y sequndo Curso de Perfeccionamiento de Kumite.

Espero que disfrutéis de este fin de semana antre nosotros y os lleveis de Santa Pola todo lo bueno que
05 podemos ofrecer.
ﬁmmm

Os doy la bienvenida al [ Torneo Internacional de Karate Villa de Santa Pola con
la satisfaccion de saber que, durante sus cuatro Gitimas ediciones, el Plan de
Competitividad Turistica de Santa Pola ha supuesto el impulso definitivo que ha
llevado este evento al més alto nivel de organizacion, competicidn y satisfaccidn

de deportistas.

Las mejoras introducidas en cuanto a localizacion y dotacién de infraestructuras
han sido la clave para lograr un merecido reconocimiento por parte de todos los
gue de una u otra forma forman parte de esta gran fiesta del Karate que hace de
Santa Pola su capital mundial durante un fin de semana al afio congregando clubes
de varios paises.

Me siento particularmente contenta y agradecida con el Club Karate Gym Noray
por su incansable esfuerzo y mativaciin para innovar cada afio y ofrecer lo mejor
de sl mismo con el objetivo de ensalzar las virtudes del municiplo de Santa Pola
¥ sumar éxitos al curriculum deportivo particular y colectivo del que participan la
. gran mayoria de santapoleros
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Bienvenidos/as a la IX Edicion del Tomeo Intemacional de Karate "Villa de Santa
Pola". Volvemos a encontramos en el Castillo de este Municipio para disfrutar de -
un evento que ha ido evolucionando ao tras ano.

Daremos continuidad a nuestro Trofeo de Karate Adaptado, que celebra su Segunda
Edicién; una competicién que en su estreno arranct grandes aplausos ante el
espiritu de superacidn de sus participantas. Nos enorgullece seguir apoyando estas
categorias que, por fin, tendrdn su | Campeonato del Mundo el proximo mes de
noviembre en la ciudad de Bremen (Alemania),

Por ofro lado v, de forma paralela al Tomeo, se realizaran actividades complementarias relaclonadas
con la formacion de losflas deportistas, como el Il Curso de Perfeccionamiento Técnico impartido por
el maestro Ivan Leal Reglero; y, como novedad, una actividad que amplia el abanico de destinatarios
puesto que podrdn asistir familiares de deportistas y técnicos/as: un Simposium de Medicina Departiva.

Mo me queda mas que desear que disfrutéis del Tomeo tanto comoa lo hacemos nosotros/as
como Organizacion. Organizacion que estd formada por un equipo humano que no podria ser mejor y
al que guiero agradecer todo su trabajo y entusiasmo. También quiero transmitir nuestros agradecimientos
al Ayuntamiento de Santa Pola y al resto de entidades privadas por su valiosisima colaboracion y por
la confianza que aio tras afo depositan en este Tomeo.

Fca. Isabel Soler Pomanes
Presidenta C.K. Gym Noray
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Como Presidente de la Real Federacion Espanola de Karate, quisiera daros la
biemvenida a todos a este [X Torneo Internacional de Karate de Villa de Santa Pola.
Es para mi un placer dedicar unas palabras hacia este prestigioso Tomeo.

El Torneo de Santa Pola se consolida como evento imprescindible dentro del
Calendario de Actividades Deportivas en nuestro Deporte. Dentro del incomparable
marco que representa el Castillo-Fortaleza de Santa Pola, se dan cita los mejores
karatekas ded territorio nacional e internacional, en todas kas edades.

El fomento del deporte base es fundamental para que las Federaciones Nacionales opten en el futuro
a las medallas internacionales. Esto se consigue gracias al trabajo de técnicos, competidores, padres
y madres, de cada club. Es ese el trabajo que se verd recompensado en el futuro.

Clubes como el Club de Karate Gym Noray que apuesta por el deporte federado; que apuesta por el
desarrolio de actividades de perfeccionamiento no sdlo para competidores, sino también para técnicos
y familiares de los deportistas, a través del Il Curso de Perfeccionamiento y el Simposium de Medicina
Deportiva; que apuesta por el futuro de este deporte.

De igual modo es importante la igualdad. Todos tenemos derecho al deporte. Este afio se celebra la Il
edicion del Trofeo de Karate adaptado. Desde nuestra federacion reconocemos ese esfuerzo e invitamos
a que se celebren mas eventos de esta indole.

Siya las ediciones mteﬂpwffuerm unéﬂit_u. e&twmnwcidude que en la presente volvera a ser, olro
afio mas, un éxito organizativo de referencia nacional. -

Presidente Raal Federacion Espancta de Karate

Como presidente de la Federacion de Karate de la Comunidad Valenciana es para
mi un placer poder enviar un saludo a todos los participantes de esta nueva edicidn
del Torneo de Santa Pola, evento con una gran trayectoriay un referente a nivel
nacional por la calidad de sus participantes y por su magnifica organizacion,

Deseo, como cada afio, mucha suerte al equipo del C.K. Gym Noray enla | - "~
organizacion del evento, que el tiempo nos acompanie y que los competidores
disfruten de unas magnificas jomadas de Karate.

RENAULT

TALLERES PEREZ JUAN, S.L.
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SANTA POLA OPTA AL GALARDON "CIUDAD EUROPEA DEL DEPORTE, 2015'

El Ayuntamiento de Santa Pola, a través de la Concejalia de Deportes, ha presentado su candidatura
para ser elegida Cludad Europea del Deporte 2015, galarddn que concede la Asociacion ACES Europe
para reconocer la labor que en materia deportiva llevan a cabo los municipios ¥ cludades europeas y
que serd adjudicado en el mes de noviembre en |a ciudad de Bruselas.

Santa Pola, ademds de haberse consolidado como referente interacional en la celebracion de eventos
deportivos con gran participacion, cuenta con otros puntos fuertes como su situacion geografica, su
clima, sus recursos turisticos y su red de infragstructuras tanto fijas como desmontables.

ESPANA CANDIDATA A SEDE DE LOS MUNDIALES SENIOR DE KARATE DE 2018

La RFEK ha presentado su candidatura para convertirse en la sede de los Campeonatos del Mundo
Senior de Karate de 2018, Suma a favor de Espafia su Importante bagaje en la organizacion de mundiales
como el de Granada en 1992, los de Madrid en 1980 y 2002 y el del pasado mes de noviembre de
2013 en Guadalajara.

La ciudad candidata es Madrid, perfectamente comunicada a nivel internachonal y con una gran capacidad
hotebera, Serfa el Palacio de los Deportes quien albergaria el evento.

La decisidn sobre qué pais se convertird en sede mundial en 2018 serd adoptada por la Federacian
Mundial de Karate durante los mundiales absoluins de Bremen (Alemania), el priximo mes de noviembre,
Espaiia debera medirse con otros paises que también han presentado su candidatura: Per(i y Egipto.

www fujimae.com




KARATE: UN DEPORTE PARA TODOS

El karate es una forma facil de entender el deporte. Si bien hay
una gran cantidad de técnicas, cualquier nuevo practicante o
seguidor ahora pueden disfrutar de la grandeza de este deporte

conociendo sus normas basicas y comunes.

CRITERIOS A SEGUIR PARA LA EVALUACION DE LOS KATAS:

1. CONFORMIDAD, tanto en la forma como
en los estandares de la escuela/estilo de
(ue se trate.

2. NIVEL TECNICO (posiciones, técnicas,
desplazamientos, sincronizacion, respiracion
correcta y concentracion).

3. NIVEL ATLETICO
(fuerza, rapidez, equilibrio y ritmo).

4. DIFICULTAD TECNICA del kata realizado.




NORMAS BASICAS DE KUMITE
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Casa de las Artes Marclales
G/ Fuente del Berro, n® 31 - 28009 Madrid - Tel: 913096194
Email: shopinshop@casaartesmarciales.com
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‘Estamos para cuidarte’

Los recursos tecnolbgicos y humanos con los que cuenta IMED Hospitales nos permiten el desarrollo
de unidodes especializadas dnicas en lo provincia de Alicante, que representan &l mejor ejemplo

de nuestro compromiso con la I-nnovacian MED-lca, puesta al serviclo de nuestros paclentes
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C/ Max Plank i, 3 Cf Ram&n ¥ Cajal. n. 7 Carrgrara Moargina - Teulada n. 2

Elehe Parque Empresarial Banidorm Cami del Calvarl. Teulada

Tit: 9466 91 &1 51 Tit: 966 87 87 87 Tif: 902 17 87 &7

levante@imedhospitales.com feulada@imedhospitales. com

www.imedlevante.com www.imedteulada.com

elche@imedhospitales.com
www.lmedalche.com
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